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OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de:
e Conduire un gerbeur d conducteur accompagnant en sécurité
e Appliquer les régles de prévention liées a l'utilisation du matériel
e |dentifier les risques professionnels
o Effectuer les vérifications avant et apres utilisation
e Manceuvrer, stocker et déstocker des charges en respectant les consignes
e Réussir I'évaluation théorique et pratique permettant la délivrance de I'autorisation de conduite par I'employeur

Public concerné Prérequis Durée de la formation

e Salariés débutants ou expérimentés e Etre Ggé de 18 ans minimum e Initiale : 7 heures (1 jour)

e Agents logistiques, e Comprendre et lire le e Recyclage [ mise & jour: 3
manutentionnaires, agents francais d 4 heures (selon niveau)
techniques e Aptitude médicale a la

e Toute personne amenée a utiliser un conduite d’engins
gerbeur électrique R485 (médecine du travail)

Moyens pédagogiques Méthodes pédagogiques
e Salle de formation équipée (vidéoprojecteur, supports papier) e Apports théoriques interactifs
e Gerbeur électrique conforme R485 e Etudes de cas concrets
e Aire d’évolution sécurisée e Démonstrations par le formateur
e Charges adaptées e Exercices pratiques progressifs
e Equipements de Protection Individuelle (EPI) e Evaluations théoriques et
pratiques
Contenu de la formation Module 2 - Technologie et sécurité (Théorie)

Module 1 - Réglementation et responsabilités (Théorie)
e Types de gerbeurs R485

e Cadre réglementaire : e Principaux composants:

e Code du travail e Timon

e Responsabilités de I'employeur et du salarié e Dispositifs de sécurité

e Notion d'autorisation de conduite e Batteries

e Accidents liés a l'utilisation des gerbeurs e Plaque de charge et centre de gravité
e Regles de circulation en entreprise e Stabilité et renversement

e Risques spécifiques:
e Ecrasement

e Basculement

e Collision

e Chute de charge

Module 3 - Vérifications et maintenance (Théorie & Pratique)

e Veérifications avant prise de poste:
e Etat général

e Freins

e Dispositifs de sécurité

e Batterie

e Vérifications en fin de poste

e Signalement des anomalies

e Reégles de recharge des batteries

Module 4 - Conduite et manceuvres (Pratique)

e Prise en main du gerbeur

e Circulation a vide et en charge
e Gerbage et dégerbage

e Stockage en hauteur

e Manoeuvres en zone étroite

e Stationnement en sécurité

Module 5 - Consignes de sécurité et fin de poste e Conduite sur plan incliné (si applicable

Arrét du matériel
Mise en sécurité

Stationnement Validation de la formation
Regles spécifiques au site de travail

e Attestation de formation remise au stagiaire
e Avis du formateur
Evaluations e Délivrance de I'autorisation de conduite

Evaluation théorique R485 par 'employeur
e QCM ou questionnaire oral
e Validation des connaissances réglementaires et sécurité

Evaluation pratique

e Vérifications du gerbeur
e Conduite et manoceuvres en sécurité
e Respect des consignes
& Critere de réussite :
e 70 % minimum en théorie
e Validation de la pratique sans faute éliminatoire



